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MY
SPECIAL
NEEDS

VISIT VERONA GARDA

Questo non solo è un catalogo prodotti: è 
il tentativo di risposta ai bisogni che tutti 
abbiamo, da quando ci alziamo al mattino a 
quando viaggiamo.

Vogliamo mettere al centro la persona, non 
più il turista: dietro ogni tour c’è una persona, 
così come dietro ogni viaggiatore.

Persone che incontrano persone.

Per noi ogni persona è speciale quanto il 
suo bisogno: di divertirsi, di staccare la spina, 
di cambiare punto di vista o di vivere un 
momento indimenticabile.

Tutti abbiamo dei bisogni e tutti 
sono speciali.
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01 VISIT VERONA GARDA
MY SPECIAL NEEDS 
Andare alla scoperta
Quante volte senti il bisogno di scoprire qualcosa, qualcuno, 
chi siamo, chi vogliamo essere?

Muoversi
A volte non si può star fermi, occorre andare e sapere come 
muoversi. A volte seguendo indicazioni, altre l’istinto.

Avere punti fermi
È necessario avere dei riferimenti, anche quando si va per la 
propria strada.

Vivere le cose da più punti di vista
Come faccio a sapere il significato di qualcosa, se non 
guardandolo da più orizzonti, seguendo qualcuno, ascoltando 
qualcosa?

Osservare dall’alto
Gli astronauti lo chiamano Overview Effect ed è un 
cambiamento cognitivo percepito guardando la Terra dallo 
spazio per la prima volta. Quante volte hai avuto questa 
possibilità - o la voglia - di allargare il tuo orizzonte?

Col naso all’insù
Troppo concentrati sul nostro cammino, ci perdiamo quello 
che il mondo ha da mostrarci, semplicemente alzando lo 
sguardo un po’ più su.

Provare qualcosa di speciale
Ce lo siamo detti spesso, in occasione di una ricorrenza, di un 
momento importante oppure così, semplicemente perché ci va.

Esplorare altre strade
La voglia di cambiare è dell’essere umano, ma quante volte l’hai 
fatto davvero, quante solo pensato, quante per sempre?

Fare subito qualcosa
Pronti via, non starci troppo a pensare. A volte la scelta giusta te 
la detta l’istinto, carpe diem!

Prendersi del tempo
A volte hai voglia di pensarci su, ragionare, non essere disturbato, 
anche non fare niente è una scelta.

Ritrovare la strada
Per imparare dove andare, a volte occorre perdersi. Basta sapere 
come tornare a casa, o in quello che ognuno chiama casa.

E tu? Che bisogno speciale hai?

scan me
LASCIATI ISPIRARE E VIVI

NUOVE ESPERIENZE
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01 VISIT VERONA GARDA
#MYSPECIALNEEDS
Andare alla scoperta
Ti diamo il benvenuto a Verona, città dell’amore, dell’arte e 
della cultura, nella terra del vino e del buon cibo, dove aleggia 
ancora il mito di Romeo e Giulietta; patrimonio dell’UNESCO e 
protagonista indiscussa del bel canto.

A pochi chilometri dalla città, il territorio veronese si estende 
fino alle splendide sponde orientali del Lago di Garda, un 
luogo dove il blu delle acque incontra il verde della natura. Qui, 
tramonti mozzafiato, passeggiate panoramiche, incantevoli 
borghi medievali e una secolare tradizione vinicola, con 
vigneti che producono pregiati vini DOC, rendono questa 
zona un vero gioiello della provincia. Le opportunità per 
praticare sport e attività all’aria aperta non mancano, facendo 
di questo angolo di territorio un autentico paradiso per gli 
amanti dell’outdoor.

Proseguendo il viaggio attraverso le aree interne, scoprirai 
altri territori ricchi di eccellenze enogastronomiche e 
naturalistiche. Sarai accolto in luoghi che vantano la 
produzione di grandissimi vini DOC e DOCG, tra questi la 
Valpolicella, le terre del Soave-Est Veronese e nella patria di 
una delle varietà di riso più pregiate, il Vialone Nano Veronese 
IGP, eccellenza della Pianura dei Dogi.

Senza contare il meraviglioso territorio della Lessinia, famoso 
per i suoi sentieri percorribili a piedi e in bici, il sapore unico 
dei suoi formaggi e dei piatti tipici di malga. 

Ti abbiamo incuriosito?
Il tuo viaggio inizia proprio da qui.

Innamorati a Verona

Nella quiete, tra il verde degli ulivi
e il blu del lago, Campo di Brenzone
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02 BISOGNO DI MUOVERSI
Raggiungici:

Arriva all’aeroporto di Verona Valerio Catullo a soli 
20 minuti dalla città e dal lago. Prendi il bus ATV 
Verona Airlink o un Taxi per raggiungerci.

Dalla stazione dei treni di Verona Porta Nuova, 
arriva in centro città in 20 minuti a piedi.

Trova dove parcheggiare nella sezione 
“Parcheggi a Verona” del comune.verona.it

Esplora:
Da Porta Nuova prendi un regionale o un 
treno ad alta velocità e raggiungi il nostro 
lago in 15 minuti.

Sali su uno degli autobus ATV, per muoverti sul 
lago e in città. Con la Verona Card il trasporto 
pubblico è gratis. Controlla gli orari nella 
sezione “Linee e orari autobus” di atv.verona.it

Spostati con Verona Bike sulle principali 
ciclabili che collegano la città.

Muoviti sul lago a bordo di Navigarda.
Scopri gli orari di navigazione nella 
sezione “Biglietti e orari Lago di Garda” di 
navigazionelaghi.it 

Come vedi viaggiare qui è semplice, quello che 
consigliamo è di farlo sempre in modo sostenibile.

Aeroporto Valerio Catullo, Verona



VERONA



8

03 VERONA
#MYSPECIALNEEDS

Vivere Verona da più punti di vista

Scegli il tuo punto di vista! Ponte di Castelvecchio, vista lungo Adige, Verona

Attraversata dal fiume Adige che le dona un’atmosfera 
magica e romantica, Verona è una delle città d’arte più 
affascinanti d’Italia. Centro italiano con oltre due millenni 
di storia, è il più ricco dopo Roma, per reperti di epoca
romana. 

Il suo simbolo, l’Arena, ospita il Festival lirico più 
importante al mondo, espressione viva di un’arte che 
nel 2023 l’UNESCO ha riconosciuto Patrimonio Culturale 
Immateriale dell’Umanità.

Fa parte e presiede la rete delle Great Wine Capitals, che 
riunisce 12 città e territori top del mondo del vino.

Vanta una posizione strategica: è a meno di due ore di 
viaggio da Milano, Venezia, Bologna, dal mare e dalle 
Dolomiti.

È una città a misura d’uomo, quasi completamente 
pianeggiante, ad eccezione di qualche punto panoramico 
che raggiunge anche i 400 m di quota. Il vantaggio? Puoi 
sempre muoverti in maniera sostenibile!

8
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Osserva dall’alto
Percorri un tratto della cinta muraria sulle 
Torricelle che, insieme alle tipicità architettoniche 
del centro, ha reso Verona una città patrimonio 
dell’UNESCO.

Cammina in collina percorrendo il Parco delle 
Mura, con un imperdibile percorso di trekking 
urbano nel verde.

Non perdere il tramonto su tutto il centro storico 
dalla Torre dei Lamberti, dove si raggiunge, 
anche in ascensore, un’altezza di oltre 80 m. Da 
qui potrai riconoscere i luoghi simbolo di Verona: 
Piazza Erbe, Casa di Giulietta e Piazza dei Signori 
saranno ai tuoi piedi.

Raggiungi Castel San Pietro, sulla collina che 
domina l’Adige, per una delle viste più suggestive 
sulla città.

Visita Verona con il comodo autobus panoramico 
Citysightseeing: sali e scendi a tuo piacimento e 
vivi la città da una nuova prospettiva.

Vista da Castel San Pietro, Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

9
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Col naso all’insù
Avventurati a piedi o in bici nei vicoli del centro storico 
ammirando le antiche porte della città: Porta Borsari, 
Porta Nuova, Porta Palio, Porta Leoni.

Passeggiando per le vie del centro, lasciati incantare 
dalle eleganti facciate dei palazzi e segui con lo 
sguardo la Torre dei Lamberti da Via Mazzini.

Guarda come svetta il campanile del Duomo cittadino 
ed entra per ammirare la meravigliosa Pala dell’Assunta 
del Tiziano.

Naviga il fiume Adige insieme a una guida, passando 
sotto caratteristici ponti come Ponte Pietra e il Ponte 
Scaligero di Castelvecchio.

Tra un punto di vista e l’altro, fai una sosta alla 
Capitolare, la più antica biblioteca del mondo ancora 
in attività e, a pochi minuti da lì a piedi, affacciati dal 
balcone di Giulietta.

Visita la rete dei Musei Civici della città, non perderti le 
esposizioni a Palazzo Maffei e presso la Galleria d’Arte 
Moderna Achille Forti.

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

10

Scorcio della Torre dei
Lamberti da Via Mazzini, Verona
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06

Avere punti fermi

L’aeroporto di Verona è a soli 20 minuti dalla 
città, puoi spostarti in macchina o con la 
navetta.

La stazione dei treni dista 20 minuti a piedi 
dall’Arena.

La Fiera si trova a 30 minuti a piedi da Piazza 
Bra, il cuore del centro storico.

Grazie alla Funicolare potrai arrivare in cima a 
Castel San Pietro e ammirare comodamente 
Verona da uno dei punti più suggestivi della 
città.

Cerca dove pernottare a Verona nella sezione 
“pianifica il tuo viaggio” di VisitVerona.it

Gusta la cucina tipica! Cerca tra osterie ed 
enoteche nella sezione “lasciati ispirare” di 
VisitVerona.it

Piatto tipico delle osterie 
di Verona, polenta e 
pastisada de caval

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

Verona al calar del sole, salendo
verso Castel San Pietro in funicolare
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06

 Notte d’opera all’Arena di Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

12

Avere punti fermi

Con la Verona Card hai accesso gratuito ai 
principali punti di interesse: Arena, Casa di 
Giulietta, le chiese storiche, Castelvecchio, 
Teatro Romano e alcuni monumenti 
usufruendo di una riduzione.

La card è acquistabile online o nei punti 
vendita convenzionati, nello IAT VERONA
(l’Ufficio Informazioni e  Accoglienza Turistica), 
presso la biglietteria dei monumenti, la 
stazione ferroviaria Porta Nuova e in molte 
strutture ricettive.

La prima domenica del mese, da novembre a 
marzo, l’entrata nei Musei Civici di Verona ha 
un costo di €1.

La stagione lirica in Arena inizia a giugno e 
prosegue per tutta l’estate. Dal 2023 le opere
Aida, La Traviata, Rigoletto e Nabucco sono 
accessibili con strumenti di fruizione gratuiti 
alternativi.

Teatro Romano, uno dei 
gioielli archeologici di epoca 
romana di Verona
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Fare subito qualcosa

Questi sono alcuni tour sempre pronti a partire: 

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

Vivi tutte le
esperienze

Uno scatto nella cornice di
Giardino Giusti, Verona

Verona vista dal Ponte della Vittoria

Inizia la tua giornata con una piacevole 
passeggiata e vivi tutto il fascino del centro 
in compagnia di un esperto.

Esplora con una guida i colli che circondano 
il centro città camminando su sentieri e 
antiche vie di comunicazione. 

Salta la fila ed entra in Arena: durante il tour 
guidato potrai visitare uno dei teatri all’aperto 
più grandi al mondo.

Scegli le chiese da visitare, dalla periferia al 
centro se ne contano oltre 40!

Scopri con una guida l’eleganza senza tempo 
del Palazzo Giusti e del suo incantevole 
giardino all’italiana: un rifugio verde nel 
cuore della città.

Monta in sella ad una bici per un tour 
panoramico della città guidato. 

La Chiesa di San Giorgio in
Braida e, sullo sfondo, le colline 
abbracciano Verona
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Lasciati incantare dai tesori di Palazzo Maffei 
e concludi la visita con un accesso esclusivo 
alla terrazza panoramica.

Partecipa a una vera e propria cooking class 
per conoscere tutti i segreti dei piatti tipici 
della tradizione!

Visita la cantina di una storica famiglia 
veronese e concludi con una degustazione 
in presenza di un enologo.

Unisci la storia al cibo: una passeggiata 
sensoriale con golose tappe nei luoghi 
speciali di Verona.

Scopri le bellezze di Verona dal fiume con 
una facile discesa in gommone.

Sei un appassionato di arrampicata e sei 
alla ricerca di adrenalina anche durante le 
vacanze? Passa dal centro di arrampicata 
della città per una scalata! 

Cooking class, Verona

Vista dalla terrazza panoramica di
Palazzo Maffei, Piazza Erbe, Verona

Rafting sull’Adige,
Castelvecchio, Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

Fare subito qualcosa

07
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Visita la Casa Museo della famiglia 
Miniscalchi giunta a Verona nei primi 
anni del Quattrocento.

Sei un appassionato di Shakespeare? 
Passeggia tra le Vie Shakespeariane 
della città per scoprire i luoghi 
raccontati in Romeo e Giulietta.

Pronto ad indagare su un omicidio 
vecchio di 700 anni? Vesti i panni di 
un investigatore e lascia che Verona 
riveli una verità sepolta da secoli.

Unisciti a una straordinaria avventura 
culinaria che celebra l’incomparabile 
ricchezza e versatilità dell’Olio 
Extravergine di Oliva e del vino!

Dettaglio della facciata del
Museo Miniscalchi, Verona

VERONA
#MYSPECIALNEEDS

15

Prendersi del tempo

Un angolo iconico di Verona:
il balcone di Giulietta



LAGO DI 
GARDA

VENETO
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Coltivare le proprie passioni
Paradiso degli sport acquatici e delle attività outdoor, 
luogo ideale per appassionati enogastronomici, ma 
anche meta artistica culturale, la sponda veneta del Lago 
di Garda è la risposta al tempo che vuoi dedicare alle tue 
passioni.

Lungo 44 km di costa puoi scoprire oltre 20 comuni:

da Malcesine a Peschiera, molte sono le località lacustri 
da non perdere. L’ideale per chi cerca un luogo di relax 
e tranquillità. Tra le spiagge, le coste e le alture, anche 
gli sportivi potranno fare del lago la loro palestra a cielo 
aperto. Non solo costa: addentrandoti nell’entroterra 
puoi meravigliarti tra panorami e scorci eterogenei, 
fino ad arrivare a oltre 2.000 metri sul Monte Baldo. Qui 
ti attendono attività all’aperto tra escursioni, trekking, 
arrampicate, rafting e percorsi per bikers.

Tra una passione e l’altra, degusta un calice di Bardolino
o di Lugana in una delle cantine del territorio. Visita
un frantoio per conoscere tutte le sfumature dell’Olio
Extra Vergine d’oliva del Garda DOP e, per finire, assapora 
il pesce di lago, vero protagonista della cucina locale.

Scopri cosa fa per te!

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS

Bardolino al tramonto

17
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Viaggiare lungo la costa veronese 
del Lago di Garda  è facile con il 
bus di linea ATV

Il porto di Lazise è una delle tappe di Navigarda,
il servizio di navigazione sul Lago di Garda

 360° di meraviglia dalla funivia di Malcesine

Avere punti fermi

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS

Il versante sud-est del Lago di Garda è comodamente 
raggiungibile da Verona: appena 15 minuti in treno e circa 20 
in auto.

I comuni del lago sono collegati da un servizio bus di linea e un 
servizio navigazione, Navigarda, disponibili tutto l’anno.

Lungo tutta la costa veneta del Lago di Garda si trovano 
numerose spiagge, perfette per rilassarsi, nuotare o praticare 
sport acquatici. Puoi scegliere tra lidi attrezzati o angoli più 
tranquilli immersi nella natura. Scoprile tutte nella sezione 
“Spiagge” di lagodigardaveneto.com

La catena del Monte Baldo fa da cornice alla sponda veneta ed 
è uno dei punti più panoramici del lago. Puoi raggiungere 1.800 
metri con l’innovativa Funivia di Malcesine. Da qui si diramano 
percorsi trekking e mountain bike di varia difficoltà. I più audaci 
possono lanciarsi col parapendio, mentre d’inverno è possibile 
sciare o ciaspolare.

Raggiungi splendidi punti panoramici anche con la cestovia 
e la seggiovia di Prada Costabella, entrambe recentemente 
rinnovate.

Questa terra vanta un patrimonio di affascinanti borghi 
medievali, dimore storiche e ville venete. Ritagliati del tempo per 
scoprire i suggestivi Castelli Scaligeri di Lazise, Torri del Benaco 
e Malcesine, alcuni anche visitabili all’interno.

Sei in vacanza con amici, con la famiglia o con il partner? 
Scegli tra più di 10 parchi quello più adatto a te! Puoi divertirti 
tra montagne russe e scivoli acquatici, ambientazioni da 
film per grandi e piccini o vedere da vicino piante, fioriture e 
animali a rischio estinzione. Scoprili nella sezione “Staccare” di 
destinationveronagarda.travel/havefun
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Avere punti fermi

Forte Wohlgemuth, Rivoli Veronese

19

Un calice di vino, un panorama che 
toglie il fiato: le Terre del Custoza

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS

10

Peschiera, Comune fortificato e sito UNESCO, è una cittadina di 
origine romana ed è anche il punto di partenza per la Ciclovia 
del Mincio Peschiera-Mantova, snodo centrale dell’EuroVelo 7 
o “Ciclovia del Sole”.

Valeggio sul Mincio, rinomato per il Castello Scaligero, il Parco 
Giardino Sigurtà, il suggestivo Ponte Visconteo e per il celebre 
tortellino di Valeggio, eccellenza gastronomica del territorio, 
si trova a sud del Lago di Garda, nel punto dove le colline 
moreniche si aprono sulla Valle del Mincio. A pochi chilometri 
da qui si estendono le Terre del Custoza, celebri per il vino 
Custoza DOC e per essere state teatro di importanti battaglie 
storiche, ricordate dall’Ossario, un monumento suggestivo da 
cui si gode una vista mozzafiato.

L’entroterra veneto del Lago di Garda custodisce affascinanti 
forti militari ottocenteschi, testimonianza del periodo austro-
ungarico. Tra i più noti il Forte San Marco a Caprino Veronese, 
il Forte Degenfeld a Pastrengo e il Forte Wohlgemuth a Rivoli 
Veronese.

La sponda veronese del Lago di Garda è rinomata anche per 
i suoi eventi e le sue sagre, che celebrano i prodotti tipici del 
territorio. Tra le più famose ci sono la Sagra degli Asparagi 
di Rivoli Veronese, la Festa del Tartufo a Caprino Veronese, 
la Festa del Marrone di San Zeno di Montagna, la Festa del 
Broccoletto di Custoza e le tradizionali feste dell’Olio. Questi 
appuntamenti sono l’occasione perfetta per immergersi nei 
sapori locali e vivere l’autentica atmosfera gardesana.

Scopri dove pernottare sul Lago di Garda nella sezione 
“dove dormire” del portale ufficiale di destinazione 
lagodigardaveneto.com
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LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS
Fare subito qualcosa

Percorri con una guida un tratto della ciclovia 
Peschiera-Mantova, passando da Borghetto 
sul Mincio.

Pedala da Verona al Lago e scopri il tranquillo 
entroterra.

Metti alla prova la tua memoria olfattiva 
e risveglia la fantasia in un percorso di 
degustazione enosensoriale, unico in Italia.

Visita uno dei frantoi dove viene prodotto 
l’olio Garda DOP e degusta le sue varietà in 
abbinamento con altre prelibatezze locali. 

Ogni cantina è un mondo a sé: scegli la tua 
esperienza di degustazione tra le tante 
proposte.

Esplora con una persona del posto il Mercato 
Slow Food, conoscerai le storie di agricoltori 
e produttori, scoprirai cosa rende speciali i 
loro prodotti e potrai portare a casa ricette di 
famiglia insieme a vere e proprie specialità.

Alla scoperta dei sapori autentici del territorio 
nel Mercato Slow Food di Sommacampagna

20

Questi sono alcuni tour sempre pronti a 
partire: 

11
Vivi tutte le
esperienze

Borghetto sul Mincio: tappa iconica lungo 
il percorso ciclabile Peschiera–Mantova

Dall’uva al calice, un racconto di passione
nelle storiche cantine del Garda Veneto
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Provare qualcosa di speciale

Cimentati in una piacevole pagaiata o nello 
stand up paddle e addentrati tra le antiche 
mura fortificate di Peschiera, o parti in 
canoa da Garda alla volta dell’affascinante 
e magica punta San Vigilio.

Vivi il Lago: scopri l’emozione di solcare le 
onde in barca a vela e divertiti col kitesurf!

Misurati con il rafting in uno dei tratti 
più suggestivi del fiume Adige o pratica 
canyoning. 

Parti con una guida alpina alla scoperta 
del Monte Baldo. Qui ti attenderanno tanti 
sentieri, ciascuno con una difficoltà diversa 
e imperdibili viste mozzafiato.

Scopri il Santuario di Madonna della 
Corona in un percorso guidato e fatti 
avvolgere dall’incredibile bellezza di 
questo luogo.

21

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS

Barche a vela e paesaggi da cartolina, Garda

Un santuario incastonato nella montagna:
Madonna della Corona, gioiello spirituale di
Ferrara di Monte Baldo

In canoa lungo le mura UNESCO,
Peschiera del Garda

21
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Provare qualcosa di speciale

Vivi la magia del Monte Baldo: al 
Rifugio Novezzina ti aspettano una 
cena sotto le stelle e la visita a un 
vero osservatorio astronomico, per un 
viaggio affascinante tra costellazioni e 
pianeti.

Sorvola il Lago di Garda e il Monte Baldo 
in parapendio biposto, ed esplora nuovi 
orizzonti per vivere un’esperienza 
indimenticabile!

Partecipa a un emozionante tour in 
E-MTB alle pendici del Monte Baldo, 
tra Malcesine e Brenzone, esplorando 
i sentieri del lungolago e godendo dei 
panorami mozzafiato del Lago di Garda 
settentrionale.

Impara con una cuoca valeggiana 
DOC come si preparano i tortellini di 
Valeggio, conosciuti anche come Nodo 
d’Amore.

LAGO DI GARDA VENETO
#MYSPECIALNEEDS

Corso di pasta fresca,
Tortellini di Valeggio

Tour in E-MTB, Malcesine

Parapendio dal Monte Baldo, Lago di Garda

12
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La montagna di Verona
La Lessinia con i suoi sapori autentici, 
escursioni tra malghe e rifugi, boschi di 
faggio e ampi pascoli soleggiati è la meta 
ideale per gli escursionisti, mountain biker, 
appassionati di equitazione e amanti della 
natura e dello sport.

Prosegui alla scoperta di questo territorio 
e fermati per ascoltare antiche leggende 
assaporando i formaggi locali (siamo nella 
zona del “Monte veronese DOP”) o gli 
imperdibili gnocchi di Malga della Lessinia.

Cammina sugli Alti Pascoli o tra i numerosi 
sentieri del Parco Regionale della Lessinia 
nel silenzio delle contrade.

Lasciati incantare da ponti naturali, 
giacimenti fossili e cavità carsiche, 
dall’abisso di Spluga della Preta, tra i più 
profondi in Italia, alle città di roccia della 
Valle delle Sfingi, fino al Ponte di Veja. 

Parco Naturale Regionale della Lessinia

LESSINIA
#MYSPECIALNEEDS
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15 LESSINIA
#MYSPECIALNEEDS
La montagna di Verona

26

Fare subito qualcosa
Scopri con una guida del posto la maestosità del Ponte di 
Veja, dove natura e storia si incontrano in un panorama 
da togliere il fiato!

Pedala alla scoperta del paesaggio e dei sapori unici della 
Lessinia.

In inverno puoi ciaspolare nei boschi e lungo i sentieri del 
Parco della Lessinia ammirando lo spettacolo naturale 
circostante e la magia della neve che invade il bosco.

Sperimenta l’arrampicata su roccia con una guida. Ti 
attendono fasce rocciose con diverse vie di difficoltà! 

Sali sul Monte Carega. Un’esperienza rivolta a tutti 
gli escursionisti che vogliono imparare a muoversi in 
sicurezza anche su sentieri più impegnativi.

Raggiungi con una breve passeggiata, passando dalla 
Valle delle Sfingi e da Sengio Rosso, uno dei rifugi del 
Parco. Gusta un ottimo pranzo con i tipici gnocchi di 
malga.

Conquista con una guida la cima del Corno d’Aquilio 
passando dalla Grotta del Ciabattino per godere di una 
vista a 360° su tutta la Valdadige.  

Provare qualcosa di speciale

Vivi tutte le
esperienze

Dal Corno d’Aquilio, la discesa regala panorami che
restano nel cuore, Parco Naturale Regionale della Lessinia

Sopra le nuvole, Gruppo del Carega 

Valle delle Sfingi - sculture naturali tra cielo e roccia, 
Camposilvano, Velo Veronese
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Viaggio nelle terre del
Soave - Est Veronese

Concediti il tempo per visitare le colline e le valli dell’Est 
Veronese, culla di alcuni tra i più preziosi vini italiani come 
l’antico e fresco Soave. Il paesaggio collinare si estende 
a perdita d’occhio, mostrandosi come un unico grande 
vigneto, tutto da esplorare.

Qui tante piccole e grandi aziende seguono la tradizione 
vinicola antica dei terreni vulcanici e si impegnano a 
preservare il paesaggio e la sua biodiversità.

Imperdibile è senz’altro il Castello Scaligero di Soave.
Inizia da qui il meraviglioso viaggio alla scoperta delle 
terre dell’Est Veronese. 

Fai uno stop al Museo Napoleonico di Arcole, paese noto 
in tutto il mondo per la battaglia che ha segnato una delle 
più importanti vittorie di Napoleone Bonaparte e che ha 
sancito di fatto la fine della Repubblica Serenissima di 
Venezia.

Avventurati in un viaggio a ritroso nel tempo e scopri i 
luoghi dei ritrovamenti fossiliferi. Stiamo parlando della 
Pesciara alle porte di Bolca, giacimento simbolo della 
paleontologia italiana.

Da non perdere, poco distante da Soave, è l’Abbazia di 
Villanova a San Bonifacio. Magnifica espressione di 
architettura medievale.

Di certo, questo è un territorio dove è impossibile 
annoiarsi, tra attività all’aria aperta, come mountain bike, 
trekking ed escursioni a cavallo o ancora degustazioni 
in cantina.

Veduta dalle vigne, Castello Scaligero di Soave

SOAVE – EST VERONESE
#MYSPECIALNEEDS
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17 SOAVE – EST VERONESE
#MYSPECIALNEEDS

Fare subito qualcosa

Veduta dai vigneti 
sul Borgo di Soave

In bici, tra i vigneti del Soave

Viaggio nelle terre del
Soave - Est Veronese

Percorri in E-bike o E-Mtb un itinerario storico 
ed enogastronomico tra le mura e le fortezze 
scaligere che sovrastano la Val Tramigna e la 
Val d’Illasi.

Scegli tra le visite in cantina una delle cantine 
del Soave con una passeggiata tra i vigneti, i 
locali di vinificazione e la bottaia. Concludi con 
la degustazione di vini e prodotti tipici. 

Vivi un’esperienza sensoriale alla scoperta dei 
segreti dell’olio extravergine di oliva in uno dei 
frantoi della Val d’Illasi.

Scopri la freschezza e la varietà dei vini bianchi 
prodotti sulle colline di Soave, in un tour con 
degustazione in partenza da Verona.

Visita il giacimento fossile di Bolca,  noto in tutto 
il mondo per la quantità di reperti rinvenuti e 
vivi un’esperienza unica: oltre ad alimentare 
la tua curiosità in un museo dedicato, vesti i 
panni di un vero archeologo e setaccia la terra 
in cerca di piccoli fossili! 

Degustazione vini tra i vigneti 
delle cantine nell’Est Veronese

Vivi tutte le
esperienze
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Pianura dei Dogi - terra, acqua e cielo

Esplorare altre strade

Lo sapevi che il territorio della Pianura dei Dogi, 
conosciuto per i campi agricoli e frutteti, è anche un 
vasto patrimonio di qualità storico-culturale ricco di 
corti padronali, antiche barchesse, dimore, castelli e 
fortificazioni tutti da visitare?

Osserva la pianura veronese da sfumature e 
paesaggi unici, all’insegna di vie d’acqua, di risaie 
e fortificazioni un tempo a difesa dei confini 
dell’ingresso Sud di Verona.  

Vivi le escursioni a piedi o in bicicletta, lontano 
dai ritmi frenetici della vita per goderti il qui e 
ora. Conoscerai i luoghi di villeggiatura dei ricchi 
proprietari terrieri di una volta che, durante le 
vacanze estive, si concedevano un momento di 
relax in dimore circondate dalla natura, tra le pievi 
romaniche e gli eleganti palazzi. 

Scopri le antiche tradizioni gastronomiche nella 
terra del Nano Vialone Veronese IGP: perfetto per 
risotti cremosi e ideale per assorbire tutti i sapori 
del condimento che li accompagna. 

Le vie dell’acqua, Pianura dei Dogi

PIANURA DEI DOGI
#MYSPECIALNEEDS
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Fare subito qualcosa Un’oasi di pace da vivere in bici:
Parco Valle del Menago, Bovolone

PIANURA DEI DOGI
#MYSPECIALNEEDS
Pianura dei Dogi - terra, acqua e cielo

Vivi tutte le
esperienze

Visita con una guida la casa Museo della Fondazione 
Fioroni e il Museo Civico della città di Legnago.

Sei appassionato di auto d’epoca? Al Museo Nicolis, 
attraverso uno scenografico percorso espositivo di 1 km, 
scoprirai esclusivi gioielli della meccanica e della tecnica 
del Novecento.

Partecipa a un tour in bicicletta alla scoperta della storia 
e dei sapori della Pianura veronese: ad attenderti ci sarà 
una selezione di prodotti tipici e birre artigianali.

Assapora il gusto del territorio con una degustazione in 
cantina: vini selezionati e piatti a km 0 in un ambiente 
tutto da vivere.

Scopri i segreti della tradizione gastronomica veronese: 
acquista i prodotti al mercato locale e impara l’arte della 
pasta con l’aiuto dello chef.

Avventurati nel cuore verde della Pianura dei Dogi con 
un’emozionante discesa in canoa sul fiume Bussè, tra 
natura, storia e sapori locali.

Viaggia nella campagna veronese, patria del riso Nano 
Vialone Veronese IGP, dove visitare riserie storiche e 
assaporare il risotto tradizionale.

30

Auto d’epoca e fascino senza tempo: i gioielli del
Museo Nicolis, Villafranca di Verona

La Pianura dei Dogi:
un angolo di serenità tra le risaie
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Una terra ricca di storia e buon vino

Esplorare altre strade
Concediti il tempo per esplorare la terra 
dell’Amarone: un territorio ricco di storia, 
cultura e tradizioni; culla di pregiati vini DOC e 
DOCG, che si estende tra la città di Verona e il 
Lago di Garda.
 
Passeggia sopra colline e valli che profumano 
di un sapore antico e rurale, dove le cantine 
tramandano i segreti del vino rosso, 
contribuendo a mantenere alta la reputazione 
di un’eccellenza vitivinicola veneta riconosciuta 
a livello internazionale.

Qui, nel cuore della Valpolicella, non mancano 
le escursioni lungo la pittoresca Strada del 
Vino: tra i filari di vitigni con visita alle cantine e 
degustazioni enogastronomiche negli antichi  
borghi. 

Questa zona è famosa per i suoi ristoranti, le 
trattorie e le osterie, dove puoi gustare i piatti 
tipici accompagnati da un buon vino locale.  

Dalle grotte preistoriche alle maestose ville 
venete, dai giardini monumentali o semplici 
corti rurali alle antiche pievi romaniche, 
la Valpolicella svela un paesaggio unico e 
suggestivo.

Vista da San Giorgio di Valpolicella, 
Sant’Ambrogio di Valpolicella

VALPOLICELLA
#MYSPECIALNEEDS
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21 VALPOLICELLA
#MYSPECIALNEEDS

Fare subito qualcosa
Ritira la tua e-bike e avventurati nella terra 
del Valpolicella.  

Abbandona la frenesia cittadina e immergiti 
nella natura incontaminata in sella ad un 
cavallo! 

Prova l’emozione di percorrere un tratto di 
fiume Adige in canoa.

Scendi dal fiume Adige a bordo dei gommoni 
da Rafting attraverso i bucolici paesaggi 
della Valdadige e lo spettacolare canyon di 
Ceraino.

Fai sosta al settecentesco Giardino di 
Pojega, un luogo dove arte, paesaggio e vino 
raccontano l’anima della Valpolicella.

Vai alla scoperta della cantina e dei vigneti 
dedicati alla produzione dei classici della 
Valpolicella e degusta un calice di vino in 
abbinamento a gustosi cicchetti.

Una terra ricca di storia e buon vino
Degustazione panoramica,
Strada Del Vino Valpolicella

Pedalata tra i vigneti
storici della Valpolicella

32

Vivi tutte le
esperienze

Passeggiata a cavallo,
Fosse di Sant’Anna
d’Alfaedo

Un capolavoro di verde e prospettive:
il Giardino Pojega visto dall’alto, tra
geometrie perfette e fascino senza
tempo, Negrar di Valpolicella



33

22 NON PERDERTI!

SCOPRI CHI SIAMO!  

LASCIATI ISPIRARE E VIVI
NUOVE ESPERIENZE!Visita i nostri siti, iscriviti alla

newsletter e seguici sui social.

VisitVerona.it lagodigardaveneto.com

#visitverona  |  #lagodigardaveneto  |  #visitveronagarda

veronagardaconventionbureau.com

info@veronagardaconvention.com+39 045 800 9844 #re
sp

ira
re
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im
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#MySpecialNeeds

destinationveronagarda.it

info@visitveronagarda.it+39 045 8531603
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23 DOVE SIAMO?
Scopri la posizione della 
nostra destinazione 
immersa tra le meraviglie 
dell’Italia.

Le località segnate sulla mappa 
corrispondono agli uffici di 

informazione turistica:
i tuoi punti di riferimento.

Consulenti di fiducia sul territorio 
ti accoglieranno e supporteranno 

con consigli pratici per vivere 
al meglio la tua esperienza tra 

Verona e il Lago di Garda Veneto.

Non sei mai solo: c’è sempre uno 
IAT vicino a te, pronto a guidarti 

e rispondere ai tuoi bisogni.

I punti IAT a
portata di mano

Aeroporto Valerio
Catullo di Verona

Brenzone
sul Garda

Lago
di Garda

VENETO
Verona

Milano

Bologna

Verona

Roma

Venezia

Mi>Vr 1h 10m 160 km | Bo>Vr 2h 150 Km | Ve>Vr 1h 30m  120 km

Per Verona

Per Verona
1h30m dall’aeroporto di Milano, Bologna e Venezia

Aeroporto Valerio Catullo di Verona
20min dalla città e dal lago
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24 TI SEI PERSO? RITROVA LA STRADA
Uffici di Informazione e Accoglienza Turistica IAT

35

IAT VERONA
Via Leoncino, 61 – 37121 Verona
Tel +39 045 8068680
iatverona@comune.verona.it
www.visitverona.it

IAT LESSINIA
Via Mercato, 28 – 37021, Bosco Chiesanuova
Tel +39 045 2477050
info@visitlessinia.eu
www.visitlessinia.eu

IAT SOAVE – EST VERONESE
Piazza Foro Boario, 1 – 37038 Soave
Tel +39 045 6939887
info@visitsoavestveronese.it
www.visitsoavestveronese.com

IAT LEGNAGO
Via G. Matteotti, 39 – 37045 Legnago
Tel +39 044 220052
iatlegnago@fondazione-fioroni.it
www.pianuraveronese.com

IAT VILLAFRANCA
Corso Vittorio Emanuele II – Piazza Castello 
37069 – Villafranca di Verona
Tel +39 346 3989886
info@visitvillafranca.com

IAT BARDOLINO
Piazzale Aldo Moro, 5 – 37011 Bardolino
Tel +39 045 7210078
tourism@bardolinotop.it

IAT BRENZONE SUL GARDA
Via Zanardelli, 38 – Località Porto
37010 Brenzone sul Garda
Tel +39 045 7420076
info@brenzone.it

UN AIUTO IN PIÙ,
PROPRIO DOVE SEI
Oltre agli IAT, mentre esplori la Lessinia o 
la Valpolicella, potrai trovare cantine, hotel, 
B&B, ristoranti e altre attività locali che 
espongono questo logo: sono gli InfoPoint!

Qui troverai persone preparate e ben 
informate, pronte a darti informazioni su 
eventi, luoghi e curiosità del territorio. Una rete 
diffusa e qualificata, per sentirti accolto anche 
mentre esplori liberamente la destinazione.

www.infovalpolicella.it/ita/scopri-la-valpolicella-infopoint
www.visitlessinia.eu/it/progetto

Maggiori informazioni sui siti:

IAT CAPRINO VERONESE
Via Piazza Roma, 6 – 37013 Caprino Veronese
Tel +39 045 6209955
iat.baldovaldadige.caprino.vr@gmail.com

IAT GARDA
Lungolago Regina Adelaide, 12 – 37016 Garda
Tel +39 045 6208443
info@hotelsgarda.com

IAT LAZISE
Via Porto Vecchio, 5 – 37017 Lazise
Tel +39 045 2237183
info@tourismlazise.it

IAT MALCESINE
Via Gardesana, 238 – 37018 Malcesine
Tel +39 045 7400044
iat@comunemalcesine.it

IAT SAN ZENO DI MONTAGNA
Contrada Ca’ Montagna, 2 – 37010 San Zeno di Montagna
Tel +39 045 6289296
ufficio.turistico@comune.sanzenodimontagna.vr.it

IAT TORRI DEL BENACO
Via Gardesana, 815 – 37010 Torri del Benaco
Tel +39 045 6296162
iat@torridelbenaco.com

IAT VALEGGIO SUL MINCIO
Piazza Carlo Alberto, 44 – 37067 Valeggio sul Mincio
Tel +39 045 7951880
info@valeggio.com

ALTRI PUNTI INFORMATIVI
TOURISM PESCHIERA DEL GARDA
Piazzale Cesare Betteloni, 15 – 37019 Peschiera del Garda
Tel +39 045 2237183
ask@tourismpeschiera.info
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VIVI TUTTE
LE ESPERIENZE

destinationveronagarda.travel
Inquadra
il QR-Code

Visit


